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“Les 26eéme Nautiques de TARBES Coupe Sylvain NICOLAS “eko
BEHIN BETIKO SELEKZIOA //SELECCION GIPUZKOANA DEFINITIVA “Les 26éme
Nautiques de TARBES Coupe Sylvain NICOLAS ”

TXAPELKETA/COMPETICION: Les 26éme Nautiques de TARBES Coupe Sylvain NICOLAS
LEKUA/LUGAR : Tarbes
DATA/FECHAS : Maiatzak 13,14 eta 15 de mayo

IRTEERA/SALIDA : Maiatzak 13, ostirala, 15:00tan Xanti Jatetxearen aurrean/Viernes 13 de mayo a
las 15:00 frente al restaurante Xanti.

ITZULERA/REGRESO : Maiatzak 15 igandea lehiaketa amaitzean/Domingo 15 de mayo al finalizar
la competicion.

ALOJAMENDUA/ALOJAMIENTO : Hétel Campanile Tarbes (Direccion: z.I De Bastillac, Rue Morane-
Saulnier, 65000 Tarbes, Francia /Teléfono: +33 5 62 51 19 15)

ENTRENAMENDU BATERATUA/ENTRENAMIENTO CONJUNTO : Larunbata apirilak 16 /
Sébado 16 de abril. PACO YOLDI. 9:30 en el hall de entrada.
INFORMACION DE LA

TXAPELKETAKO INFORMAZIO GUZTIA/ITODA LA

COMPETICION:

http://www.tarbesnc.fr/26nautigues de tarbes2016/Page%2026eme%20Nautiques.html

IGERILARIA/NADADOR-A KLUBA/CLUB BANAKAKO PROBAK/PRUEBAS INDIVIDUALES
1. jardunaldia 2. jardunaldia 3. jardunaldia 4. jardunaldia
Jornada 1 Jornada 2 Jornada 3 Jornada 4

2000 MUTILAK/CHICOS
BENAT URRUZOLA TOLOSALDEA 50B 200B 100B
INIGO PEREZ FORTUNA 200X 400X
NIKOLAS ILLARRAMENDI ZARAUTZ 100M 50M 200M
PABLO URANGA TOLOSALDEA 100E 50E 200E
JULEN MADRAZO BIDASOA 1500L 400L
XABIER AGUILAR BIDASOA 200L 100L

2000 NESKAK/CHICAS
EVA ASTIGARRAGA IZARRAITZ 50B 200B 100B
AIORA BERISTAIN IZARRAITZ 50L 200L 100L
MAIALEN LEGORBURU BIDASOA 200X 50M 200M
MADDI FERNANDEZ BIDASOA 100M 50E 200E
MAIDER REDIN EASO 100E 50M 200E
JANIRE BERASARTE BURUNTZALDEA 400L 800L
JADE ILKEY BIDASOA 50L 200L 100L

2001 MUTILAK/CHICOS
IGNACIO LEGASA BIDASOA 50B 200B 100B
INAKI ETXEBERRIA IZARRAITZ 50L 50M
LANDER ITURRIOZ ORDIZIA 200X 200L 100L
UNAI ARRUABARRENA BIDASOA 100M 1500L 400L 200M
JOANES ASTIGARRAGA IZARRAITZ 100E 50E 200E
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2001 NESKAK/CHICAS
XUNE ZUBELDIA BIDASOA 50B 200B 100B
MAITE BARRUETABERNA URBAT 200X 200L 100L
MARIA MARTIN TOLOSALDEA 100M 50M 200M
NAHIA JIE VILLAMEDIANA BURUNTZALDEA | 100E 50E 200E
KATTALIN IZAGUIRRE URBAT 400L 800L
ITZIAR DEL POZO FORTUNA 400L 800L 400X
JONE GOENAGA IZARRAITZ 50L 200L 100L

2002 NESKAK/CHICAS
MAITANE GOENAGA IZARRAITZ 50B 200B 100B
PAULA URRESTILA IZARRAITZ 50L 200L 100L
MAIALEN SUDUPE IZARRAITZ 100E 50E 200E
ANE PEREZ OARSOALDEA 100M 50M 200M
AINARA ETXEBESTE BIDASOA 200X 400L 800L 400X
ANNE OLAIZOLA BIDASOA 50L 200L 100L
IRATI ARZALLUS BURUNTZALDEA | 50L 200L 100L

TEKNIKARIEN DEIALDIA/CONVOCATORIA TECNICOS:

Zuzendari teknikoa eta deialdian dauden igerilarien klub guztietatik teknikari bat. Prest leudekenak
lehenbailehen bidali eskaria (ztek@igeri.net).

Director Técnico y un técnico mas de entre todos los clubes de los nadadores convocados. Los que
estén disponibles mandar cuanto antes la peticién (ztek@igeri.net).

BIDAI PLANA / PLAN DE VIAJE “Les 26éme Nautiques de TARBES Coupe Sylvain

NICOLAS”

DIA/HORA Ostirala 13 Viernes Larunbata 14 Sabado Igandea 15 Domingo
7:00 Gosaria/Desayuno Gosaria/Desayuno
7:30 Beroketa/Calentamiento
8:00 Beroketa/Calentamiento
9:00 Jardunaldi hasiera/Inicio Jornada
9:30 Jardunaldi hasiera/Inicio Jornada
13:00 Bazkaria/Comida Bazkaria/Comida
14:00 Beroketa/Calentamiento
14:30 Beroketa/Calentamiento
15:00 Tarbesera Bidaia/Viaje a Tarbes
15:30 Jardunaldi hasiera/Inicio Jornada
16:00 Jardunaldi hasiera/Inicio Jornada
18:00 Setnen a pscna
S
20:30 Afaria/Cena Afaria/Cena
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EKIPAMENDUA/EQUIPACION:

14-15 denboraldian Gipuzkoako Selekzioarekin Tarbesera joan ziren igerilariek, bidai
honetara joateko emandako ekipamendua eraman behar dute (kamiseta txuria eta poltsatxoa).
Gainontzekoek kamisetaren neurria adierazi behar dute (ztek@igeri.net) MAIATZAREN 6aren
eguerdiko 12:00k baino lehen.

Los/as nadadores/as que acudieron con la selecciéon de Gipuzkoa a Tarbes en la temporada
14/15, deben ir a esta salida con el equipamiento que se les proporcioné en aquella ocasion
(camiseta y bolsita). El resto de los nadadores/as han comunicar antes de las 12:00 del 6 de MAYO

la talla de la camiseta (ztek@igeri.net).
OSASUN-TXARTEL EUROPARRA/TARJETA SANITARIA EUROPEA:

Egokia da selekzioarekin atzerrira doazen partehartzaile guztiak Osasun-Txartel Europarra
beraiekin eramatea. Txartel hau ondorengo helbidean eska daiteke:
https://w6.seqg-social.es/solTse/jsp/Entrada.jsp

Es conveniente que todos los miembros de la seleccion acudan con la Tarjeta Sanitaria
Europea. Esta se puede solicitar en: https://w6.seg-social.es/solTse/jsp/Entrada.jsp
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